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rapiebeginn mit den entsprechenden Medikamenten zu
einem Heilerfolg fiihren kann.

HIV

Nach einem gesicherten rel. Kontakt besteht die Mog-
lichkeit, eine vorbeugende Therapie mit antiretrovira-
len Medikamenten einzuleiten, die sogenannte Post-
Expositions-Prophylaxe (PEP).

Diese Therapie sollte moglichst innerhalb der ersten 2
Std., spatestens 24 Std. nach dem Schadenseintritt er-
folgen. Trotz moglicher schwerer Nebenwirkungen
sollte sie bis zum Ende durchgefiihrt werden
(Therapiedauer 2-4 Wochen).

Die Medikamente sind im Saarland zur Zeit nur in der
Notaufnahme der Universititsklinik in Homburg
und der Notaufnahme des Winterbergkrankenhau-
ses in Saarbriicken vorritig.

Die Entscheidung, ob eine solche Therapie angebracht
ist, entscheidet der behandelnde Arzt.

(Signal)

Kaiserstr. 258

66133 Saarbriicken
r{) Telefon: 0681-811498

Fax:  0681-815231

Diese Verhaltensempfehlungen sind ohne eigenes Obligo erstellt
emdf} fachlicher Beratung durch den Polizeiarztlichen Dienst des
aarlandes, Herrn Dr. Lamberty. (Stand: Mérz 2003)
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(Signal)

Gewerkschaft der
Polizei

Landesbezirk
Saarland

Verhaltensempfehlungen bei
Hepatitis B/C oder
HIV-Kontakt

Verhalten vor einem moglichen Hepatitis B/C-
und HIV-Kontakt

Grundsitzlich sind Blut und blutkontaminierte Ge-
gensténde als potenziell infektids anzusehen.

A Schutzimpfung durchfithren lassen (Hep A/B).
Diese Impfung wird kostenlos bei dem Polizeidrztli-
chen Dienst angeboten.

A Unndtigen Umgang mit Blut u. kontaminierten
Materialien vermeiden.




