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Der Senioren-Vorstand berichtet:

Liebe Kolleginnen und Kollegen!

In wenigen Wochen geht wiederum ein Jahr zu Ende. Fiir einige von uns viel zu schnell.
Wir gehen davon aus, dass alle betroffenen Seniorinnen und Senioren ihre neuen Be-
scheide iiber die Versorgungsbeziige mit Berechnung der ruhegehaltsfdahigen Polizeizu-
lage erhalten haben. Antrdage fiir die Neuberechnung konnen noch bis zum 31. Dezember
2024 gestellt werden. Diese gelten riickwirkend zum o1. Januar 2024, Antrdge ab o1.Ja-
nuar 2025 gelten erst mit Antragsdatum. Sollten noch keine Bescheide ergangen sein,
empfiehlt es sich, kurz vor Ablauf eines Jahres nach Antragstellung eine Sachstandsan-
frage an die GZD zu stellen.

Fiir die Kolleginnen und Kollegen, deren Ruhestand in den ndchsten zwei Jahren bevor-
steht, mochten wir nochmals auf die Seminare ,,Vorbereiten auf den Ruhestand* so-
wie fiir die Seniorinnen und Senioren auf die Rad-Seminare ,,Aktiv im Alter* fiir 2025
hinweisen. Diese sind zusammen mit der Anmeldung in der GdP-Bezirksseite unter:
https://www.gdp.de einzusehen. Bitte dort die jeweiligen Anmeldetermine beachten.

Fiir Anfang Februar 2025 ist die Tagung der DG-Seniorengruppe Bayern geplant. In
dieser geht es u.a. um die satzungsgemdafle Neuwahl unseres geschdftsfiihren-
den Vorstandes, der zuletzt 2021 gewdahlt wurde, aber auch um die Wahl der Dele-
gierten fiir die am 25.bis 26.06 2025 in Bad Hersfeld stattfindende Konferenz der Be-
zirksseniorengruppe des GdP-BPOL/Zoll Bezirkes. Auch in dieser wird der geschdifts-
fiihrende Vorstand neu gewdahlt. Daneben werden die Antrdge der KG-Seniorengruppen
oder auch einzelner Mitglieder behandelt. Antrdge konnen von allen Mitgliedern der Se-
niorengruppe gestellt werden. Und zwar u.a. aus den Bereichen Gesundheit und Pflege,
Mobilitat und Verkehr, Digitalisierung und digitale Teilhabe sowie gleichberechtigte Teil-
habe am gesellschaftlichen und politischen Leben.

Mit kollegialen Griiflen
Wolfgang



https://www.gdp.de/gdp/gdpbupo.nsf/id/DE_Seminare-aktuell?open&cat=Ruhestand

Ehrungen fiir langjahrige Mitgliedschaft in der GdP:

» Helmut Rodel fiir 50 Jahre!
» Horst Illert fiir 50 Jahre
» Thomas Berberich fiir 50 Jahre

Vielen Dank fiir die langjdahrige Treue und
Solidaritat zu unserer Gewerkschaft!

LEinen ,.,runden® und ., halbrunden* Geburtstag*
feierten die Kollegen:

» Am 22.07.2024 Johann Weigl seinen 75.
» Am 16.09.2024 Wolfgang Morisch seinen 75.
> Am 29.10.2024 Kurt Bargmann seinen 95.

Herzliche Gliickwiinsche unseren Jubilaren!

Info iiber die Bundespolizei:

In der ,,Kompakt“ 4/2024“ u.a. Vereint durch FuRball - GréRter Einsatz der Bundespolizei: EURO 2024 in
Deutschland und FuRRball-Weltmeisterschaft 1974 in Deutschland - Zeitreise in den BGS vor 50 Jahren.

In der ,,Kompakt*“ 5/2024“ u.a. Zeitreise in den BGS vor 37 Jahren. Eine der ersten Frauen im BGS, Ret-
ter in Orange, Christoph 35 feiert 30. Geburtstag.

Siehe dazu unter:
https://www.bundespolizei.de/Web/DE/04Aktuelles/05Kompakt/Ab-03-2019/2024/04/gesamtausgabe-einzelsei-
ten.pdf? __ blob=publicationFile&v=3

und

https://www.bundespolizei.de/Web/DE/04Aktuelles/05Kompakt/Ab-03-2019/2024/05/gesamtausgabe-einzelsei-
ten.pdf? __ blob=publicationFile&v=6

Allgemeine Informationen:

Arger mit Strom-, Gas- und Fernwarmevertragen

Viele Verbraucherinnen und Verbraucher haben Preiserhéhungen fiir ihre Strom-, Gas- und Fernwarmever-
trage oder die Kundigung erhalten. Der Verbraucherzentrale Bundesverband (vzbv) und die Verbraucher-
zentralen klagen gegen mehrere Unternehmen wegen rechtswidrigen Verhaltens.

Bei welchen Sammel-Verfahren gegen Energieunternehmen kénnen Sie noch mitmachen?

Zu den Antworten siehe unter:

https://www.sammelklagen.de/themen/energie
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Eine App fur das Deutschland-Ticket.
Vorteile der Deutschland-Ticket App von NETINERA

Die App NETINERA-Tickets ist da! Mit der neuen App der NETINERA bekommt jeder ab sofort schnell
und bequem ein Deutschland-Ticket fir Bus & Bahn. Der NETINERA-Konzern ist eines der grof3ten Ver-
kehrsunternehmen Deutschlands. Im Auftrag der NETINERA fahren deutschlandweit zahlreiche Eisen-
bahnverkehrsunternehmen — Die Landerbahn mit ihren Netzen alex, oberpfalzbahn, trilex, vogtland-
bahn und waldbahn sowie die Privatbahnen: enno, erixx, metronom, ODEG und viexx.

Zu den Einzelheiten siehe unter: https://www.netinera-tickets.de/

Mit der Waldbahn die schénsten Christkindlméarkte im Bayerischen Wald entdecken
Generell kénnen auf der Waldbahn alle Tickets, aulRer das digitale Deutschland-Ticket, bequem bei den
Fahrgastbetreuerinnen in den Zigen erworben werden. Steigender Beliebtheit erfreut sich die Senioren-
Monatskarte flr Personen ab 65 Jahre. Diese gilt ab dem Kaufdatum einen Monat auf allen Waldbahn-
Strecken und kostet nur 27,90 Euro.

Alle Infos dazu unter:

https://www.laenderbahn.com/waldbahn/freizeit-tipps/weihnachtsmaerkte/

Ubergangspflege im Krankenhaus: Was ist das und wie hilft sie?

Patient: innen, die aus dem Krankenhaus entlassen werden sollen, aber noch nicht fit genug fir das selb-
standige Leben zu Hause sind, kdnnen auf Kosten der Krankenkasse unter strengen Voraussetzungen et-
was langer im Krankenhaus gepflegt werden, wenn es sonst keine Moglichkeiten der Versorgung gibt.

Zu den Einzelheiten siehe unter:
https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/gesundheit-pflege/aerzte-und-kliniken/uebergangspflege-im-krankenhaus-
was-ist-das-und-wie-hilft-sie-101221

App "Beihilfe Bund"

Mit der App "Beihilfe Bund" bietet das BVA einen unkomplizierten Weg zur Erstattung der
entstandenen beihilfefahigen Kosten.

So kdénnen Rechnungsbelege mit Smartphone und Tablet abfotografiert oder als PDF-Upload unkompliziert
an die Beihilfestelle verschickt werden. Ein separater Antrag oder die Belege in Papierform missen nicht
nachgereicht werden. Noch einfacher kann das E-Rezept mit der neuen Teilen-Funktion aus der E-Rezept-
App in die Beihilfe-App lbertragen werden. Zu den Einzelheiten siehe unter:
https://www.bva.bund.de/DE/Das-BVA/Digitalisierung/Beihilfe-App/beihilfeapp node.html

Eine Beschwerde Uber Unternehmen, Produkte oder Anbieter

,Haben Sie schlechte Erfahrungen mit einem Unternehmen, einem Produkt oder einem Anbieter gemacht?
Hatten Sie Probleme mit einer Dienstleistung oder einer arztlichen Behandlung? Nutzen Sie unser kosten-
loses Beschwerdeformular und schildern Sie uns Ihr Problem. Wir setzen uns fir Ihre Rechte ein!*

Siehe dazu unter:

https://www.verbraucherzentrale.de/beschwerde

Dynamische Stromtarife: Fir wen es sich lohnt und worauf Sie achten sollten

Immer mehr Stromanbieter bieten dynamische Tarife an. Das Besondere an den Tarifen: Der Preis ist nicht
fest, sondern andert sich in Abhangigkeit vom Borsenpreis, in der Regel stiindlich. Wie funktionieren dyna-
mische Stromtarife und worauf sollten Sie vor Abschluss eines Vertrages achten?

Weiteres siehe unter:
https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/energie/preise-tarife-anbieterwechsel/dynamische-stromtarife-fuer-wen-
es-sich-lohnt-und-worauf-sie-achten-sollten-97836
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Zu guter Letzt:

Jeder schlief3t von sich auf andere und vergisst zu beriicksichtigen,
dass es auch anstandige Menschen gibt.

(Heinrich Rudolf Zille, dt. Zeichner, Graphiker, Karikaturist und Fotograf 1858-
1929)

Das Jahr 2024 liegt bald hinter uns. Wir hoffen, dass es fiir Euch
hauptsachlich mit positiven Ereignissen verbunden war.
Wir bedanken uns fiir Eure bisherige Treue und Solidaritdt in unserer
Runde bzw. zu unserer Gewerkschaft. Wir wiinschen eine besinnliche
Adventszeit, friedvolle Weihnachten sowie vor allem Gesundheit und
Wohlergehen im neuen Jahr.

-Direktionsgruppe Bayern-
Wolfgang Reich, Vorsitzender und Redakteur




