
Wir sind für Dich da – auch im Ruhestand

auf die besten Jahre!
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Inhalt Gleicher Leistungsanspruch

Vorsitzender:
Peter Schütrumpf (links)

Stellvertretender Vorsitzender:
Reinhold Schuch (Mitte)

Schriftführer:
Dieter Schneider (rechts)

Beisitzer/in:
Petra Ehm (2. v. links)
Roland Braun (2. v. rechts)
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Nachdem sich Dein Arbeitsverhältnis 
bzw. Dein Dienst in der Bundespolizei, 
dem Zoll oder dem Bundesamt für  
Logistik und Mobilität (BALM) dem 
Ende nähert, wünschen wir Dir schon 
jetzt für Deinen neuen Lebensab-
schnitt alles Gute und viele schöne, 
erfüllte und glückliche Jahre.

Mit dem Eintritt in die Rente bzw. 
in den Ruhestand wirst Du auto-
matisch Angehörige bzw. Ange-
höriger unserer Seniorengruppe. 
Seniorinnen und Senioren sind 

und bleiben GdP-Mitglieder wie 
alle anderen – mit dem gleichen  
Leistungsanspruch, jedoch bei ver-
mindertem Beitrag.

Da Du nicht mehr im aktiven Dienst- 
bzw. Arbeitsverhältnis stehst, sind na-
türlich auch die Problemgebiete und 
Interessenbereiche anders gelagert. 
Bei allen Fragestellungen unterstützt 
Dich unter anderem 
 
     der geschäftsführende 
     Bezirksseniorenvorstand:
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10 gute Gründe

	� Ruhegehalt, Beihilfe, Rente, 
Zusatz-Rente

Ob Besitzstandswahrung oder Er-
höhung, ob „Gleichmacherei“ oder 
„maßvolles Mithalten“, die Alters- 
pyramide gibt den Takt vor, die Par-
teien sind dabei „kräftig am Rudern“. 
Hier gilt es, dagegen zu halten. In  
Tarif- und Besoldungsrunden streiten 
wir für die Übertragung der Ergebnis-
se auf die Beamtenbezüge und damit 
auch auf die Pensionen. Gemeinsam 
mit dem DGB engagieren wir uns für 
eine faire Rentenpolitik und eine ge-
rechte Erhöhung für ehemalige Tarif-
beschäftigte.

	� Deine persönliche  
Versorgung	

Ob Beihilfe, Reha-Maßnahmen, Pro-
bleme bei der Pflege – der Rechts-
schutz steht Dir bei grundsätzlichen 
Fragen weiterhin zur Verfügung. Un-
seren APS-Ratgeber für Aktive, Rent-
ner und Pensionäre gibt es nur bei der 
GdP! Wir haben diese Versorgungs-

broschüre gezielt zusammengestellt, 
damit Du systematisch die richtigen 
Schritte einleiten kannst, um Proble-
me zu lösen (mehr dazu auf Seite 8).

	 Unfallversicherung

Bis zu 3.000 Euro für den Fall des Un-
falltodes und bis zu 4.000 Euro mit 
Progression bis zu 250 Prozent der 
Unfallvollinvalidität.

	 Die finanzielle Seite

Dein Mitgliedsbeitrag wird um ein 
Viertel abgesenkt. Im Falle des Able-
bens zahlt die GdP eine Sterbegeld-
beihilfe von bis zu 500 Euro für das 
Mitglied und von bis zu 350 Euro für 
den Ehepartner.

	 Deine persönliche 
	 Absicherung

Eine Absicherung für fast alle persön-
lichen Bereiche: Bei unseren Partnern 
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Signal Iduna / PVAG, Advocard – kos-
tengünstig, bei der Haftpflicht sogar 
„zum halben Preis“, aber nur für Senio- 
rinnen und Senioren – als Mitglied.

	 Die Kooperationspartner 

Über Corporate Benefits und Lucky 
Stars steht ein vielfältiges Angebot 
zur Verfügung – von vergünstigten 
Einkaufsmöglichkeiten über Reisen 
bis hin zu Autos oder Leihwagen.

	 Die Organisations- und  
	 Service GmbH (OSG)

GdP-Werbematerial für alle Bereiche 
und Anlässe: Aktuelles, Zweckmäßi-
ges, Lustiges. Speziell auch für Senio-
ren und ihre „Polizei-Enkel“.

	 Das Fachmagazin 
	 Deutsche Polizei

Der Bundesteil, der Bezirksteil und 
der Teil für die Personengruppen, ins-
besondere für Senioren in unserem 
monatlich erscheinenden Mitglieder-

magazin sind ganz wichtige Kommu-
nikationsmittel.

	 Der Service im Internet

Dieses Medium ist unverzichtbar ge-
worden. Informationen und Kontakte 
– weltweit. Speziell für Seniorinnen 
und Senioren gibt es viele Hilfsange-
bote, wie zum Beispiel Formulare für 
viele Arten der Vorsorge. Zudem gibt 
unser Bezirk viermal im Jahr zusätz-
lich eine Info speziell für Seniorinnen 
und Senioren heraus.

	        Deine persönliche 
	        Vertretung

Die Senioren sind eine eigene Perso-
nengruppe. Wir sind solidarisch im 
„Großen Verband“, wollen jedoch 
gehört werden und auch mitbe-
stimmen, insbesondere bei unseren 
speziellen Angelegenheiten. Es gibt 
natürlich noch sehr viel mehr gute 
Gründe, die für eine Mitgliedschaft in 
der GdP sprechen, der wichtigste ist:

Gemeinsam sind wir stärker!

die weiterhin für eine Mitgliedschaft in der GdP sprechen:
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Erfolgreiche Seniorenarbeit 
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Seit fast drei Jahrzehnten besteht 
die Seniorengruppe des GdP-Bezirks 
Bundespolizei | Zoll. Seither findet 
alle vier Jahre die Seniorenkonferenz 
statt, bei der die Seniorinnen und Se-
nioren ihre Wünsche in Form von An-
trägen beschließen. Im Verbund mit 
der Bundesseniorengruppe, des GdP-
Bundesvorstandes und mit der Unter-
stützung des DGB werden die Anträge 
der Politik zur Umsetzung empfohlen. 
Es sind manchmal dicke Bretter zu 
bohren. Nicht jeder Antrag wird über-
haupt angenommen und manchmal 
dauert es auch etwas länger, bis er 
umgesetzt wird.

Die Umsetzung des Antrages zur 
„Mütterrente“ hat beispielsweise 
Jahre gedauert, aber letztendlich ha-
ben alle betroffenen Mütter mehr 
Rente erhalten.

Anträge zur Reduzierung der Alters-
diskriminierung sind ein Schwer-
punkt in der Seniorenarbeit. Ob im 
Bereich des Versicherungswesens, 
des Finanzwesens oder im öffentli-
chen ehrenamtlichen  Bereich (zum 

Beispiel beim Thema Schöffen) gibt 
es verschiedene Bereiche des gesell-
schaftlichen Lebens, in denen eine 
Diskriminierung aufgrund des Alters 
vorhanden ist. Im Bereich der An-
hebung des Alters bei Immobilien- 
kreditnehmern (zum Beispiel für 
einen Umbau) haben wir einen Teil-
erfolg erreicht.

Mit unserem  Antrag zur elektroni-
schen Übermittlung von Beihilfean-
trägen haben wir einen Anfangserfolg 
erreicht. Das BVA hat zunächst die 
Beihilfe-App eingerich-
tet. Die Umsetzung von 
Beihilfeverfahren zur 
Einreichung der Beihil-
fe-Anträge per Win-
dows-PC, Mac oder 
auch Linux-Gerä-
ten wird im Mo-
ment geprüft.

Wir bleiben 
weiter für 
Euch dran! 
Wer, wenn 
nicht wir!

Unsere Erfolge der vergangenen Jahre:

Wir sind immer für Dich da 

Peter Schütrumpf	
Bezirksseniorenvorsitzender

Heinz Selzner
DG Bundesbereitschaftspolizei

Wolfgang Kubik		
DG Bundespolizeiakademie

Roland	Braun
DG Präsidium

Wolfgang Reich
DG Bayern

Michael Grewe		
DG Küste

Karsten	 Kube
DG Hannover

Reinhold Schuch
DG Koblenz

Dieter Schneider
DG Baden-Württemberg

Petra Ehm			 
DG Mitteldeutschland

Walter	Heiden		
DG Berlin Brandenburg

Reiner Drewer
DG Flughafen Frankfurt a. M.

Eduard	Weyand
DG Nordrhein-Westfalen

Stefan Maiweg	
DG Direktion 11

Manuela Proske
BZG Zoll

Roland Voss
Zuständiges GBV-Mitglied

Deine Seniorenvertreterinnen und -vertreter vor Ort:

Die aktuellen Senioren-
vertreter/innen findet Ihr 
auch auf www.gdp- 
bundespolizei.de > Über 
uns > Seniorengruppe > 
Seniorenverteter

 	 seniorengruppe@
	 gdp-bundespolizei.de

 	 0211 7104-516

  	 www.gdp-bundespolizei.de

Stand: April 2023
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Unsere Ratgeber für alle Lebenslagen

Inhalt:
 � �Vorsorge / Vollmachten
 � �Finanzen
 � �Nachlass
 � ��Mit Textbausteinen und vielen Tipps von 

Fachleuten

Inhalt:
 � �Wie stelle ich mir den Lebensabschnitt vor?
 � �Wie werde ich zufrieden älter?
 � �Wie will ich wohnen, wenn ich älter bin?
 � �Gesund älter werden
 � �Neue Medien
 � �Finanzielle Absicherung im Alter
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Vorbereitung auf den Ruhestand

APS-Ratgeber

Hier geht es direkt zum Ratgeber. Er 
steht zudem auf www.gdp-bundes-
polizei.de im geschützten Senioren-
bereich zum Download bereit. Oder 
Ihr könnt ihn bei Eurer Kreis- oder 
Direktionsgruppe anfordern.

Hier geht es direkt zum Ratgeber. Er 
steht zudem auf www.gdp-bundes-
polizei.de im geschützten Senioren-
bereich zum Download bereit. Oder 
Ihr könnt ihn bei Eurer Kreis- oder 
Direktionsgruppe anfordern.

Einer unserer vielen Partner

BAGSO

Die Bundesarbeitsgemeinschaft 
der Senioren-Organisationen e.V. 
(BAGSO) ist die Lobby der älteren 
Menschen in Deutschland. Unter 
ihrem Dach haben sich über 100 
Verbände mit vielen Millionen Men-
schen zusammengeschlossen. Die 
BAGSO vertritt die Interessen ihrer 
Mitglieder gegenüber Politik, Wirt-
schaft und Gesellschaft, wobei sie die 
nachfolgenden Generationen immer 
im Blick hat. Sie wird gefördert vom 
Bundesministerium der Justiz und für 
Verbraucherschutz. Darüber hinaus 
zeigt sie durch Publikationen und Ver-
anstaltungen Wege für ein möglichst 
gesundes und kompetentes Altern 
auf.

Die Aufgaben der BAGSO
- �Sie informiert die Vertreterinnen und 

Vertreter der Bundesregierung und 
des Deutschen Bundestages über die 
Anliegen älterer Menschen und über 
die Möglichkeiten zur Verbesserung 
ihrer Lebenssituation.

- �Sie vertritt die Interessen älterer 
Menschen bei Anhörungen im Deut-
schen Bundestag.

- �Sie veröffentlicht Broschüren und 
Checklisten zu aktuellen Themen.

Die Gewerkschaft der Polizei ist auf 
Antrag der Seniorengruppe seit dem 
September 2012 Mitglied in der 
BAGSO. In den verbandsübergreifen-
den Fachkommissionen sind GdP- 
Seniorinnen und -Senioren vertreten. 

Alle Broschüren sind für GdP-Mitglie-
der kostenlos und können per E-Mail 
an kontakt@bagso.de oder auf dem 
Postweg an BAGSO, Bonngasse 10, 
53111 Bonn bestellt werden.
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Wir werden gehört

Für die Durchsetzung unserer senio-
renspezifischen Angelegenheiten ha-
ben wir nicht nur unsere Vorstände 
(im Bezirk und beim Bund), auch die 
Personalvertretungen stehen an unse-
rer Seite. Insbesondere, wenn es um 
Verbesserungen für die Angehörigen 
(und Ehemaligen) der Bundespolizei 
geht, kann die Seniorengruppe sich 
auf die Personalräte verlassen.
So wurde unter anderem die Broschü-
re der Bundespolizei „Vorbereitung auf 
den Ruhestand“ in Zusammenarbeit 
der Seniorengruppe mit dem Bezirks-
personalrat und dem Bundespolizei-
präsidium in Potsdam erarbeitet.
In der Verfügung für alle Untergliede-
rungen wurde neben der Checkliste für 
angehende Pensionärinnen und Pensi-
onäre sowie Renterinnen und Rentner 
auch festgelegt, dass die Dienststellen 
eigene Seminare zur Vorbereitung auf 
den Ruhestand durchführen müssen.
Es wurde auch an die Betreuung ehe-
maliger Bundespolizeiangehöriger 
gedacht. So wurde ein Ausweis für 
diesen Personenkreis eingeführt, den 
sehr viele schon besitzen.

Weiter hat jede Dienststelle nament-
lich einen Ansprechpartner bzw. eine 
Ansprechpartnerin zur Betreuung der 
Ehemaligen zu benennen. Dies ist 
noch nicht in allen Dienststellen umge-
setzt worden. Daran arbeiten wir.
Auch bei Problemen mit der Beihilfe 
(zum Beispiel bei langen Bearbeitungs-
zeiten in Einzelfällen) ist der kurze Weg  
(Seniorenvertretung-BPR-Präsidium-
BVA) der erfolgreichste Weg.

Mehr Zeit für Schönes

ein neuer Lebensabschnitt liegt vor Dir. Dieser bringt Dir mehr Zeit für Deine  
Familie, Deine Interessen, für Deine Hobbies und Deine Freunde. Wir hoffen, 
dass Du die gewonnene Zeit außerdem dafür nutzt, weiterhin in der gewerk-
schaftlichen Mitarbeit aktiv zu bleiben, Dich an Aktivitäten in Deiner Kreisgruppe 
zu beteiligen und Dein umfassendes Wissen weiterzugeben. Denn: Nur  
gemeinsam sind wir stark!

Eine gute Gelegenheit den Wissenstransfer und die Gemeinschaft zu pflegen, 
sind dabei unsere Seminare zur Vorbereitung auf den Ruhestand. Hier erfahren 
angehende Ruheständlerinnen und Ruheständler alles Wichtige für den neuen 
Lebensabschnitt und vieles mehr. Auch sehr beliebt sind unsere Seminare Aktiv 
im Alter, bei denen sich die Teilnehmenden zu gesellschaftspolitischen Themen 
austauschen. Natürlich bleibt dabei auch immer Zeit für das gemeinschaftliche 
Miteinander in angenehmem Ambiente.

Deine Seniorengruppe
Gewerkschaft der Polizei
Bezirk Bundespolizei | Zoll
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Erfolgreiche Zusammenarbeit mit Personalräten Liebe Kollegin, lieber Kollege,

Symbolische Übergabe des ersten Ausweises 
für ehemalige Angehörige der Bundespolizei 
durch den damaligen Vizepräsidenten des 
BPOLP, Dr. Franz Palm (rechts), an den dama-
ligen stellvertretenden Vorsitzenden der GdP-
Seniorengruppe, Wolfgang Kubik (links).

xxxxxxxxxxx

xxxxxxxxxxx

xxxxxxxxxxx

 
Gemeinschaft 

pflegen, 
Verantwortung 
übernehmen!
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