
Einfach anmelden 
Logge dich in der App ein und gehe in dein Urban Sports
Club Profil. Wähle App „App-Katalog“ aus.
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Apps auswählen 
Wähle bis zu drei Apps aus verschiedenen
Kategorien und aktiviere sie per Zugangscode.

Entdecke unseren App-Katalog
Unser App-Katalog bietet dir eine vielfältige Auswahl an hochwertigen Apps für Gesundheit,
Fitness und mentales Wohlbefinden – und das ganz ohne Zusatzkosten!

...und künftig noch viele mehr!

So einfach funktioniert's

Werde jetzt Mitglied und
stärke dein Wohlbefinden!

Direkt loslegen 
Nutze zur Anmeldung die E-Mail-Adresse,
die du auch für Urban Sports Club nutzt.

Meditations- und
Achtsamkeits-App

Fitness-Training mit über
1.000 Kursen und Plänen

Erstellle Trainingspläne
für Ausdauersport

Mentale Gesundheit und
innere Zufriedenheit

Indoor-Cycling mit
Live-Workouts

Deine App für Zyklus- und
Gesundheitsmanagement

Dein Mix aus Yoga,
Fitness und Achtsamkeit

Outdoor-Abenteuer: Von
Wandern bis Radfahren

Mentale Gesundheit und
Wellbeing für Familien

Wähle aus über 2.300
Kursen in 28 Sportarten
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