
 

 

Sie leiden unter Burnout-Prozessen, kennen jemanden dem es so geht oder machen 

sich Sorgen um einen Menschen in Ihrer Umgebung? Chronischer Stress, psychoso-
matische Beschwerden, wie z.B. Rückenschmerzen, Verspannungen, Magenschmer-

zen, Tinnitus, Migräne o.ä., sind für Sie ein Thema? Ein Arzt hat bisher keine Ursache 
gefunden? 

Wer kann Ihnen jetzt weiterhelfen? Ihr Burnout-Lotse! Sie treffen bei uns auf ausge-
bildete und geprüfte Burnout-Lotsen. Das bedeutet: wir kennen die Bedürfnisse, die 

Probleme und Sorgen unserer Gäste. Wir möchten Ihnen schnell, wirkungsvoll und 
nachhaltig helfen.  

 

Profitieren Sie von unserer einzigartigen ganzheitlichen Vorgehensweise gegen Burn-

out-Prozesse. Erfahren Sie mehr über Ihre körperliche Situation, Ihre mentale und 
vegetative Verfassung. Unser Burnout-Gutachten dient als Basis, um uns mit Ihnen 

zielgerichtet auf den Weg zu einem neuen und besseren Lebensgefühl zu machen. 

Wir erklären Ihnen alle Maßnahmen und Analysen verständlich und nachvollziehbar. 
Aus guten Grund halten wir Dinge gerne einfach: das funktioniert am besten. Wäh-

rend unserer Begleitung bleiben Sie in Ihrem gewohnten Lebens- und Arbeitsumfeld. 
Nur dort können Sie alle Maßnahmen sofort und nachhaltig in Ihr Leben integrieren. 

Ihre Familie und Freunde sind schließlich eine wichtige Stützen in Ihrem Leben. Das 
wollen wir nutzen.  

Wir sind Teil des bundesweiten Netzwerkes der Burnout-Lotsen. Alle Burnout-Lotsen 
arbeiten nach dem gleichen zertifizierten (DIN EN ISO 9001:2008) System. Dadurch 

profitieren Sie vom regelmäßigen Austausch der Burnout-Lotsen und der ständigen 
Entwicklung. Unsere strengen ethischen Richtlinien orientieren sich ausschließlich an 

Ihrem Wohl. Klingt das interessant für Sie? 

(weitere Infos unter: www.gesundheits-investment.de)   

"Was die Menschen bewegt, sind nicht die Dinge selbst, 
sondern die Ansichten, die sie von diesen haben." 

Epiktet, 1, Jhdt. n. Christus 
 

http://www.gesundheits-investment.de/

