
 

Ankündigung: Seminar „Polizeispezifisches Zugriffs- und 
Selbstverteidigungstraining“ im November 

 
Im Rahmen der GdP-Aktion „Keine Gewalt gegen Polizeibeamte“ will sich die JUNGE 
GRUPPE nicht auf Forderungen beschränken, sondern auch aktiv zur Sicherheit der 
Kolleginnen und Kollegen beitragen! Erste Änderungen in der Ausbildung an der FHSV 
konnten bereits erzielt werden, aber auch die Kolleginnen und Kollegen auf den Dienststellen 
sollen die Gelegenheit haben, auf die ansteigende Gewaltbereitschaft gegenüber 
Polizeibeamten vorbereitet zu werden. Da es derzeit kein Fortbildungsangebot im Bereich 
„Selbstverteidigung“ gibt, möchte die JUNGE GRUPPE mit gutem Beispiel vorangehen. 
Gemeinsam mit Volker „Eddy“ Martin, langjähriger Einsatztrainer bei der saarländischen 
Polizei und WingTsun-Schulleiter (EWTO), wurde ein Konzept für ein gemeinsames Seminar 
„Polizeispezifisches Zugriffs- und Selbstverteidigungstraining“ erarbeitet. Neben realistischen 
Zugriffs- und Selbstverteidigungstechniken sollen dabei auch Elemente des Waffenschutzes 
und der Anwendung des EKA vermittelt werden, die für jeden Polizeivollzugsbeamten 
anwendbar sind. 
Das Seminar richtet sich vorrangig an alle Kolleginnen und Kollegen jeden Alters, die ihr 
Wissen im Bereich „Zugriff und Selbstverteidigung“ auffrischen und gleichzeitig Neues aus 
diesem Bereich erlernen wollen. Aber auch alle Studierenden der FHSV, die eine zusätzliche 
Trainingsmöglichkeit nutzen wollen, können selbstverständlich teilnehmen. 

 
Wann: Dienstag, 16. November 2010, 15-18 Uhr, 
Wo:  in der WingTsun-Schule von Volker Martin, Auf der Schmelz in 66280 Sulzbach,  

direkt gegenüber des Marktplatzes. 

 
Anmelden können sich sowohl GdP-Mitglieder als auch Nicht-Mitglieder, da uns die 
Sicherheit ALLER Kollegen/-innen am Herzen liegt! Da die Teilnehmerzahl auf 20 Personen 
beschränkt ist, sollten sich Interessenten möglichst schnell anmelden (bei Überschreitung 
der max. Teilnehmerzahl erhalten GdP-Mitglieder den Vorzug, zudem wird die zeitliche 
Reihenfolge der Anmeldungen berücksichtigt): 
 
GdP Geschäftsstelle 
Kaiserstr. 258 
66133 Saarbrücken 
Telefon: 0681-84124-10 
Fax: 0681-84124-15 
 
Anmeldeschluss ist Freitag, der 12.11.2010. Bitte bei der Anmeldung Vor- und 
Nachnamen, Dienststelle, telefonische Erreichbarkeit sowie Emailadresse angeben. 
Jeder Teilnehmer erhält eine schriftliche Teilnahmebestätigung per Email! 
Zum Seminar mitzubringen sind: Einsatzanzug (soweit vorhanden), Sportschuhe 
(Hallenschuhe) sowie Gürtel / Koppel mit Holster, EKA und Handfessel.  
 
Alle Infos zum Seminar können auch nachgelesen werden unter www.gdp-saarland.de! 
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