Seminarangebot fur die Beschéftigten der saarlandischen Polizei, auch fir
Nichtmitglieder der GdP

Die Polizeiseelsorge im Saarland und die Gewerkschaft der Polizei
(GdP)intensivieren und setzen ihre bestehende Kooperation im Bereich der Bil-
dungsarbeit durch eine Reihe von spezifischen Seminarangeboten fort. Das Semi-
narangebot richtet sich an alle Beschaftigten der saarlandischen Polizei.

Im Jahr 2008 wurden bereits zwei Seminare angeboten, zu denen sich mehr Inte-
ressierte meldeten als Platze vorhanden waren. Aus diesem Grund werden in die-
sem Jahr die beiden Themen: ,Uberbringen von Todesnachrichten* und ,Umgang mit
Belastungen im dienstlichen Alltag“ noch einmal angeboten. Beide Seminare finden
im Bildungszentrum der Arbeitskammer in Kirkel statt.

Der Teilnehmer/innenkreis ist offen, die Teilnahme ist kostenlos, Dienstbefreiung
kann auf Antrag (Sondervereinbarung zwischen Saarland und Kirchen) gewéhrt wer-
den. Die Teilnahmebescheinigung erfolgt Gber die saarlandische Polizeiseelsorge.

Seminar 1: ,Uberbringen von Todesnachrichten*

Donnerstag, 19. November 2009, 09:00 Uhr —ca. 17:00 Uhr
Themenschwerpunkte werden u.a. sein: Reflexion des eigenen Umgangs mit dem
Tod ; Wie finde ich die richtigen Worte? ; Wie kann ich professionell mit Reaktionen
von Angehorigen umgehen? ; Rollenklarung.

Seminarleitung und Referent/in:

Landespolizeidekan Dr. Rolf Dillschneider und Landespolizeipfarrerin Christine Un-
rath

Seminar 2: ,Umgang mit Belastungen im dienstlichen Alltag und im Nichtall-
taglichen”

Montag, 30. November 2009, 09:00 Uhr — ca. 17:00 Uhr

Themenschwerpunkte werden u. a. sein:. Differenzierung von Belastungen (z.B.
Stress, PTSD....) ; Kennenlernen verschiedener Konzeptionen zur Bewaltigung von
stressigen und belastenden Einsatzlagen...

Seminarleitung und Referent/in: KHK Roland Rosinus , Landespolizeidekan Dr. Rolf
Dillschneider und Landespolizeipfarrerin Christine Unrath
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