
       
 
 
 
 
 
 
Seminarangebot für die Beschäftigten der saarländischen Polizei 
 
Die Polizeiseelsorge im Saarland und die Gewerkschaft der Polizei (GdP) wollen ihre 
bestehende Kooperation im Bereich der Bildungsarbeit durch eine Reihe von spezifischen 
Seminarangeboten fortsetzen und intensivieren. Das Seminarangebot richtet sich an alle 
Beschäftigten der saarländischen Polizei. 
 
Den Auftakt bilden zwei Tages Seminare zu den Themen „Überbringen von 
Todesnachrichten“ und „Umgang mit Belastungen im dienstlichen Alltag“. Beide Seminare 
finden im Bildungszentrum der Arbeitskammer im Kirkel statt. Der Teilnehmerkreis ist offen, 
die Teilnahme ist kostenlos, Dienstbefreiung kann auf Antrag gewährt werden.  
 
Die Seminare werden geleitet von unserer Polizeipfarrerin, Frau Christine Unrath und 
unserem Landespolizeidekan, Herrn Rolf Dillschneider. 
 
 
Seminar 1 :   
 

 „Überbringen von Todesnachrichten“ 
Donnerstag, 08. Mai 2008, 09:00 Uhr – ca. 17:00 Uhr 

 
u.a. Reflexion des eigenen Umgangs mit dem Tod ; Wie finde ich die richtigen Worte? ; Wie 
kann ich professionell mit Reaktionen von Angehörigen umgehen? ; Rollenklärung.............. 
 
 
Seminar 2 : 
 
„Umgang mit Belastungen im dienstlichen Alltag und im Nichtalltäglichen“ 

Donnerstag, 21. August 2008, 09:00 Uhr – ca. 17:00 Uhr 
 
u.a. Differenzierung von Belastungen (z.B. Stress, PTSD....) ; kennen lernen verschiedener 
Konzeptionen zur Bewältigung von stressigen und belastenden Einsatzlagen......... 
 
 

Anmeldung über  
 

GdP – Geschäftsstelle   
 
Telefon :  0681 84 124 10 
Fax :    0681 84 124 15 
gdp-saarland@gdp-online.de 
 

Evangelische Polizeiseelsorge im Saarland 
 
Christine Unrath 
christine.unrath@gmx.de 
 

 


