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Online-Teamarbeit*

22. - 24. Mérz 2023 mit Dr. Christian Wirrwitz
Auswirkungen von Online-Teamarbeit auf die
Arbeit politischer Gremien und Interessenver-
tretungen

Die Zusammenarbeit in Teams wird seit dem
Siegeszug des Internets zunehmend digitaler, und
diese Entwicklung wurde durch die Corona-Lock-
downs und die damit verbundenen Home-Of-
fice-Phasen stark beschleunigt. Nicht nur ist die
permanente Arbeit am Bildschirm eine zuséatzliche
Belastung - es entstehen zudem ganz eigene
Probleme durch die Online-Kommunikation. Dieses
Seminar vermittelt das Wissen und Kénnen, das
man braucht, um als politisch aktiver Mensch bes-
ser fiir diese neuen Herausforderungen gewappnet
zu sein.

Auf den Punkt gebracht!*

17. - 19. April 2023 mit Julia Lehnhof

Zielfiihrend und wirkungsvoll kommunizieren.
Kommunikation und die Durchsetzung politischer
und privater Interessen

Wir kommunizieren standig — mit mehr oder weni-
ger gewlinschten Ergebnissen. Dieses Grundlagen-
training gibt Einblicke in theoretische Kommunika-
tionsmodelle und praktische Hilfestellungen durch
Ubungen fiir unterschiedliche Situationen.

Arbeit als Lebensinhalt?*

3. - 5. Mai 2023 mit Dr. Christian Wirrwitz
Entgrenzung von Arbeit und Work-Life-Balance

— Handlungsméglichkeiten fiir Interessenvertre-
ter:innen

Das Gefuihl in den alltaglichen Aufgaben unterzu-
gehen und keine Zeit fur ,die wichtigen Dinge des
Lebens” zu haben ist ein oft beschriebenes Phano-
men unserer heutigen Arbeitswelt. Inwiefern diese
subjektiven Wahrnehmungen mit gesellschaftlich
beschreibbaren Entwicklungen der ,,Entgrenzung”
einhergehen — und welche Rolle Interessenvertre-
ter:innen in diesem Zusammenhang spielen, soll
Thema des Seminars sein. Darliber hinaus werden
praktische Analyseansatze fur die eigene Lebens-
und Arbeitssituation erarbeitet und ausprobiert.

Unterhalten, Uberzeugen,
Vermitteln*

28. - 30. Juni 2023 mit Julia Lehnhof
Publikumsorientiertes Prasentieren fiir Interes-
senvertreter:innen

Das Seminar beschéftigt sich mit den Grundlagen
und Techniken anregender Prasentationen fur
Gremienarbeit und das professionelle Auftreten
von Gruppen. Entlang von kommunikationstheore-
tischen Konzepten wird dabei einerseits die eigene
Wirkung unter die Lupe genommen. Zum Anderen
werden Hilfsmittel und Werkzeuge erarbeitet,

die ein professionelles Vermitteln von Inhalten
erleichtern und eine Bindung zum ,,Publikum“ ge-
wahrleisten.

Umgang mit Konflikten
in Gruppen und Biindnissen*

27. - 29. September 2023 mit Julia Lehnhof
Meinungsverschiedenheiten, Interessenkonflikte
und Auseinandersetzungen sind allgegenwartiger
Teil von Gremien- und Blndnisarbeit. Oftmals
bestehen Gruppen diese Herausforderungen nur,
wenn Menschen fiir konflikthafte Situationen Ver-
antwortung lbernehmen. Entsprechend sollen im
Seminar theoretische Konzepte zur Konfliktanalyse
erarbeitet werden. Dariber hinaus werden prak-
tische Werkzeuge angeboten, um mit Konflikten
und konflikthafter Kommunikation konstruktiv und
verantwortungsvoll umzugehen.

Veranstaltungen fiir
GdP-Senior:innen

20./21. Miarz 2023 sowie

27./28. November 2023

Die Themenauswahl fur die Seminare erfolgt kurz-
fristig. Ausgeschrieben werden die Seminare wie
gewohnt.
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Weltnaturerbe Wattenmeer —
Okosysteme und biologische

Vielfalt nutzen und erhalten**

4. - 6. April 2023 mit Henry Hecht
Klimaanderungen kleineren und groReren Aus-
mafes hat es in der Geschichte unseres Plane-

ten immer wieder gegeben. Sie gehdren zu den
natirlichen Ablaufen unserer Erde. Verschiedene
Eiszeiten und Warmperioden wechselten sich mit-
einander ab, beeinflussten Flora und Fauna, lieRen
Gletscher und Polkappen schmelzen und wieder
wachsen.

Meereskisten, die Beriihrungslinie von Land und
Meer, verdandern sich iber Jahrtausende, schoben
sich landeinwarts und zogen sich wieder zuriick.
Gegenwartig befinden wir uns auf der Erde in einer
Phase des globalen Anstiegs der Mitteltemperatu-
ren an der Oberflache unseres Planeten.

Die gesellschaftliche Diskussion ist entbrannt,

ob sie natiirlichen Ursprungs oder auch von der
Menschheit beeinflusst ist. In der seridsen Wis-
senschaft ist der menschliche Einfluss auf diesen
Prozess mittlerweile unumstritten.

Die Teilnehmenden unseres Seminars sollen sich
mit den Klimaverdanderungen am Beispiel Nord-
seekiste kritisch auseinandersetzen. Sie sollen die
menschengemachten Einflisse auf den Klima-
wandel analysieren, die Folgen erkennen und
Anforderungen fiir einen schonenden Umgang mit
Ressourcen ableiten. Das Seminar dient der inhalt-
lichen Orientierung wie auch der Herausbildung
von Entscheidungs- und Handlungsfahigkeiten

fir die Interessenvertretung, die Politik sowie die
eigene politische Meinungsbildung und Handlungs-
orientierung.

INFOS UND ANMELDUNG

Gewerkschaft der Polizei Niedersachsen
BerckhusenstraRRe 133a, 30625 Hannover

Veranstaltungsort

Das Seminar ,Weltnaturerbe Wattenmeer” findet
im Hotel Strandburg statt (Westdorf 139,

26579 Baltrum).

Alle weiteren Seminare finden im Jeddinger Hof
statt (Heidmark 1, 27374 Visselhovede).

Informationen

Veranstalterin der GdP-Seminare ist die Bildungs-
vereinigung Arbeit und Leben Niedersachsen.
Die GdP tradgt die Kosten fiir ihre Mitglieder.
Veranstaltungen mit * sind nach dem Nds.
Bildungsurlaubsgesetz und dem Sonderurlaubs-
gesetz anerkannt (**Anerkennung beantragt).



